
 

„EGÉSZSÉG-HÉT” 

november 20-24. 

 

A hét folyamán a természetismeret és biológia órákba beépítve szexuális felvilágosítás, 

szenvedélybetegségek, drogfogyasztás (6-8. osztály) 

A programok: 

KEDD: 9.00-10.30 Újraélesztés Oktatás (7-8. osztály) 

             10.45-11.30 Baleseti szimuláció (5-8- osztály)                                     

             Helyszín: Tornaterem 

            A program az Elsősegélynyújtás Oktatásáért Alapítvány jóvoltából jöhet létre! 

 

SZERDA: 14.00 „Ételed az életed” 

                     Előadás a tudatos táplálkozás jegyében                                   

                     Helyszín: 6. osztályos terem 

 

CSÜTÖRTÖK: Egészségbüfé a nagy szünetben (minden osztály egy zöldség –gyümölcs kóstolót kap) 

 

PÉNTEK: Jó idő esetén 9.00 TÚRA (Hosszabb túra a Kalica-tetőhöz, a rövidebb túra a Lipóc-völgybe                 

                      indul) 

Túravezető: Baráth Zoltán BNP                                                                

A honlapra hétfőn egy játékos „Egészség TOTÓ” kerül föl, a helyes megfejtők között nyereményeket 

sorsolunk ki. Megfejtéseket a hét folyamán Kata tanárnőnek adhatjátok le! Nyertesek: honlapon, illetve a 

következő héten az iskolarádióban. 

 

 


